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consigli di lettura per ragazze e ragazzi dagli 11 ai 15 anni
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Se c’è un filo conduttore tra i libri di questo catalogo, sta forse nelle 
parole “immedesimazione” e “fuga”: un viaggio di andata verso gli 

altri – mettendosi nei loro panni – con ritorno a se stessi.
Per “altri” si intende la grande varietà del mondo umano (ma anche 
di quello naturale), con tutte le sue diversità, meraviglie e stranezze, 

anche quelle che all’apparenza non ci piacciono.
La magia dei libri e delle storie che contengono, sta proprio nella 
capacità degli autori (e dei loro lettori) di condurci fino ai limiti estremi 
del mondo e di noi stessi: affrontare gli Unni o emigrare in Africa, 
trovarsi di fronte a un branco di lupi famelici o sperduti tra i ghiacci, 
oppure incontrare ragazzi o ragazze che ti cambiano la vita, ascoltare 
quel che hanno da dirci gli alberi, risvegliarsi senza ricordare nulla, 
precipitare in una pericolosa challenge, ritrovarsi nel corpo di un altro 

o girare un film sugli zombi o…
Ma poi, dopo la fuga, dopo il viaggio, dopo l’andata, c’è il ritorno: di 
sicuro non siamo più gli stessi. Nel frattempo è successo qualcosa di 

imprevisto: siamo cambiati e siamo cresciuti.
Che altro aggiungere? Buone scoperte, buone fughe, buone letture!

I vostri bibliotecari
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FUGHE
Storie di ragazze e ragazzi

per la libertà

e dentro di sè

dall’ignoto

e per sopravvivere

dal quotidiano

nel passato e nel futuro
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GANDHI
Chiara Lossani
San Paolo, 2022

lotta
uguaglianza
non violenza
umilta’

+ 11 anni

IL GIOCO 
MALEDETTO
Brian Freschi
Il Castoro, 2022 

gioco
paure
fragilità

+ 11 anni

GIUDITTA E 
L’ORECCHIO 
DEL DIAVOLO
Francesco 
D’Adamo
Giunti, 2022 
partigiani
montagna
non vedente
accoglienza

+ 12 anni

LA 
MAGLIETTA 
ROSSA DI BEN
Lily Bailey
Garzanti, 2023

disturbo ossessivo 
compulsivo
empatia

+ 11 anni
•MLOL

LE RAGAZZA 
DI PARVANA
Deborah Ellis
Rizzoli, 2022

Afghanistan 
coraggio
lotta

+ 12 anni
•MLOL

IL RAGAZZO 
CONTRO LA 
GUERRA
Giuseppe 
Catozzella
Mondadori, 2022 
storie vere
Gino Strada
diritti 

+ 11 anni
•MLOL

IO SONO 
PERSEFONE
Daniele Coluzzi
Rizzoli, 2023

mitologia
destino
inferi 

+ 12 anni
•MLOL

VOGLIO 
FARE LA 
CALCIATRICE
Francesca 
Gargiulo
Piemme, 2022
sport
amicizia
pregiudizio

+ 10 anni
•MLOL

per la libertà

graphic novel
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RAGAZZ*: 
UNA FULMINANTE 
COMMEDIA SULLO 
SCAMBIO DI GENERE

Lorenza Bernardi
Piemme, 2022

Afghanistan 
coraggio
lotta

+ 12 anni
•MLOL

RESPIRO
Antonio Ferrara 
Einaudi ragazzi, 
2022 

sentimenti 
condivisione
ragazzi e ragazze

+ 11 anni

LA RAGAZZA 
META’ 
BIANCA E 
META’ NERA
Marino Muratore
Effatà, 2022 

Africa
famiglie
viaggio

+ 11 anni

REGINA 
D’EGITTO: 
L’OCCHIO AZZURRO 
DI HORUS

Chie Inudoh
Edizioni BD, 2020

fratelli
parità di genere

+ 11 anni

LA TUA 
STELLA 
POLARE
Elisa Castiglioni
Il Castoro, 2022

mindfulness 
emozioni
consapevolezza

+ 11 anni

MEZZAMELA
Matteo Bussola
Salani, 2023 

incertezze
batticuori
primi amori 

+ 11 anni
•MLOL

PARTICELLE 
ATOMICHE
Jerry Spinelli
Mondadori, 2022

galassie
skateboard
amore

+ 12 anni
•MLOL

L’ARIA 
IMMOBILE 
DELLA PIENA 
ESTATE
Elena Orlandi
Risma, 2022

crescita
nostalgia
natura

+ 12 anni

TUTTO PUO’ 
CAMBIARE
Gordon Korman
Il Castoro, 2022 

amnesia
bene e male
amicizia 

+ 12 anni

e dentro di sè
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IL GEMELLO 
MALEDETTO
Fulvia 
Degl’Innocenti
Pelledoca, 2022 

affido
fratello
paura 

+ 13 anni

TUTANKHAMON
LA MALEDIZIONE DEL 
FARAONE BAMBINO

Paolo Roversi
Piemme, 2022

museo
egizi
indagine

+ 11 anni

L’ULTIMA 
CHALLENGE
Alessia Cruciani
Piemme, 2022

sfide
bullismo
limite

+ 12 anni
•MLOL

L’ULTIMA 
VERITÀ
Igor De Amicis,
Paola Luciani
Einaudi ragazzi, 
2023

amici
assassino
 fughe

+ 12 anni

GLI EFFIMERI 
SONO MORTALI 
Azelma Sigaux
Piuma, 2022

immortalità
crescita
ribellione 

+ 12 anni

IL GIORNO 
IN CUI 
RITORNANO
Tarek Komini
Gallucci, 2022

nuova città 
fantasmi
orfani
accettazione

+ 12 anni

MENTA
Christian Galli
Tunuè, 2022

perdita
mistero
suspance

+ 13 anni

LE INDAGINI 
DI SHERLOCK 
HOLMES
Arthur Conan Doyle
Mondadori, 2022

investigazione 
astuzia

+ 11 anni

dall’ignoto

graphic novel

graphic novel

graphic novel



ESTATE 
DI SALE
Roberto Morgese
Feltrinelli, 2022

xenofobia
amicizia
emigrare

+ 12 anni
•MLOL

SEI FUORI
Antonio Ferrara 
Pelledoca, 2022  

malattie rare
amicizia

+ 12 anni

IL CIELO E’ 
SEMPRE BLU
Paola Predicatori
Mondadori, 2022 

fuga
cane
rom
ritrovarsi

+ 11 anni
•MLOL

FUORI DAL 
BRANCO
Sara Magnoli
Pelledoca, 2022

branco
scelta

+ 13 anni

PRIMO LEVI
Matteo 
Mastragostino
Becco Giallo, 2023

Primo Levi
vita
storie vere

+ 11 anni

UNO CONTRO 
TUTTI
Gordon Korman
Il Castoro, 2022 

bullismo
amicizia
fiducia in sè stessi

+ 12 anni

OLTRE LA 
NEBBIA
Alice Bassi
Piuma, 2022

fantascienza 
fratellanza 
sopravvivenza

+ 11anni

FUORI E’ 
QUASI BUIO
Alice Keller
Risma, 2022

amicizia
fratelli e sorelle
fuga
morte

+ 11 anni

TEMPO 
DA LUPI
Andrea Fontana
Il Castoro, 2022 

fratelli
coraggio

+ 11 anni

e per sopravvivere

LiB   Ri

e

IL CORVO
Evgenij 
Rudasevskij
San Paolo, 2022 

natura
caccia
Siberia
crescita

+ 12 anni

CINQUE 
VOLTE UN 
LIBRO
Ludovica Cima 
Piemme, 2022 

libri
legami

+ 10 anni

DIARIO DI 
UN RAGAZZO 
INVISIBILE
Hélène Vignal
Camelozampa, 
2022 

scienza
sparizione
sorpresa 

+ 11 anni

MAGIC FISH: 
LE STORIE DEL 
PESCE MAGICO

Trung Le Nguyen
Tunuè, 2022

libri
rapporti interpersonali 
magia

+ 12 anni

LA MIA VITA 
SENZA 
SOCIAL
Roberto Bratti
Piemme, 2022

social
amicizia
famiglia

+ 10 anni
•MLOL

LA NOTTE 
DEL NOSTRO 
PRIMO FILM
Jaco Jacobs
Rizzoli, 2022

 zombie
linfoma
cinema 

+ 10 anni
•MLOL

PIANETA 
TERRA 
CHIAMA 
MATT
Francesco 
Muzzopappa
De Agostini, 2022
ecologia
scuola
famiglia

+ 11 anni
•MLOL

dal quotidiano

VENTO DEL 
NORD
Gary Paulsen
Piemme, 2022

fuga 
viaggio
dipendenza

+ 12 anni

graphic novel

graphic novel

graphic novel
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LA PROVA
Luisa Mattia
Pelledoca, 2022

corpo
caprio espiatorio
periferia 

+ 12 anni

IL FIGLIO 
DEL MARE
Davide 
Morosinotto
Mondadori, 2022 

avventura
storia
amicizia
crescita 

+ 11 anni
•MLOL

GAIA DEGLI 
ALBERI
Alessandra Spada
Solferino, 2022 

rispetto per l’ambiente
avventura
fantasia e scienza
 + 11 anni
•MLOL

L’IMPREVEDIBILE 
VIAGGIO DI 
COYOTE SUNRISE
Dan Gemeinhart
Giralangolo, 2022

on the road
gatto
scuolabus
parco 

+ 12 anni

I PROMESSI 
SPOSI
Sara Marconi
Lapis, 2023

amore
difficoltà
storia

+ 12 anni

PONY
R.J.Palacio
Giunti, 2022

avventura
padre e figlio
legami

+ 11 anni
•MLOL

SIPARIO SUL 
MIO CUORE
Rose Dalrymple
Giunti, 2022

teatro
amicizia
mistero

+ 11 anni
•MLOL

nel passato e nel futuro
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BORDERS
Giuliana Facchini
Sinnos, 2022

ecologia
crescita
ribellione

+ 12 anni
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Per rinfrescare la mente, scaldare le emozioni, 
vincere la noia, svagarsi e divagare. 

La rete CSBNO comprende 32 comuni, 
60 biblioteche, di cui 45 di pubblica lettura,
7 scolastiche e 2 ragazzi, tutte situate nell’area 
della provincia nord-ovest di Milano.

staffragazzi@csbno.net


